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VUODEN URHEILIJAN, NUOREN URHEILIJAN JA KUNNON KUNTALAISEN PALKITSEMINEN

18

Sivistyslautakunta palkitsee vuosittain harkintansa mukaan vuoden urheilijan, vuoden nuoren
urheilijat seka kunnon kuntalaisen.

28

Palkittavan urheilijan tulee olla henkikirjoitettuna Lapinjarvella 1.1. palkittavana vuonna.

38

Palkitseminen tapahtuu urheiluseuran kirjallisesta esityksesta, joka tulee toimittaa
sivistyslautakunnalle 31.12. mennessa.

48

Palkittavan urheilijan on noudatettava Suomen antidopingtoimikunnan ADT ry:n sdanndstoja.

58

Mikali vuoden urheilijaksi valittava henkild on alle 18-vuotias, vuoden nuorta urheilijaa ei valita
silloin erikseen.

68

Vuoden urheilija palkitaan 200 € stipendilla. Vuoden nuori urheilija palkitaan kuntosalin
vuosikortilla.

78

Kunnon Kuntalainen -tunnustuksella korostetaan kunto-, ja terveysliikunnan merkitysta seka
terveita elamantapoja. PHLU antaa korvauksetta mitalin ja diplomin. Kunnon kuntalaisen
palkitsemiskriteereind ovat mm. oman kunnon esimerkillinen hoitaminen ja se, etta henkild omalla
toiminnallaan edistad muiden kuntalaisten kuntoilumahdollisuuksia.
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PREMIERING AV ARETS IDROTTARE, ARETS UNGDOMSIDROTTARE OCH ARETS
ELDSJAL

18

Bildningsnamnden premierar arligen mottagarna av arets idrottare, arets ungdomsidrottare och
arets eldsjal.

28

Pristagaren ska ha varit skriven i Lapptrask 1.1 av aret da priset utdelas.

38

En skriftlig framstéllning av idrottsféreningen bor inlamnas senast 31.12. till bildningsnamnden.

48

Pristagaren maste folja Finlands Antidopingkommitté ADT RF:s stadganden.

58

Om personen som véljs till arets idrottare ar under 18 ar valjs inte skilt arets ungdomsidrottare.

68

Arets idrottare premieras med ett stipendium p& 200 €. Arets unga idrottare premieras med ett
arskort till konditionssalen.

78

Erkannandet av Arets Eldsjal betonar betydelsen av konditionsidrott, halsomotion samt av en
halsosam livsstil. PHLU ger kostnadsfritt en medalj och ett diplom. Premieringskriterier &r bl.a.
exemplarisk skotsel av sin egen kondition, samt att personen med sin egen verksamhet framjar
kommun invanarnas motionsmojligheter.



