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1 Inledning

Med hjalp av valfardsplanen for barn och unga styr, leder och utvecklar man i kommunen valfardsarbetet for
barn, unga och familjer. Valfardsplanen fér barn och unga ar en lagstadgad plan som varje kommun eller
kommuner tillsammans ska uppgora for att folja upp och framja valfarden for barn och unga samt for att
eliminera och forebygga missforhallanden i uppvaxtférhallandena.

Om viélfardsplanen for barn och unga foreskrivs i barnskyddslagen (417/2007) och socialvardslagen
(1301/2014). De kommunala myndigheterna har i uppgift att samla information om barns och unga personers
uppvaxtforhallanden och sociala problem samt férmedla information till évriga myndigheter och
beslutsfattare som genom sina atgarder kan paverka barns uppvéaxtférhallanden. Skyldigheterna beror alla
kommunala myndigheter, och speciellt viktigt ar samarbetet mellan myndigheterna nar det galler uppféljning
av barns och unga personers valfard och utveckling av uppvaxtférhallandena. Genom uppfoljningen av barns
och ungas valfard och den information som producerats paverkar man pa den kommunala planeringen av
verksamheten och ekonomin. Planen uppgors en gang per fullmaktigeperiod.

Enligt socialvardslagen ska mani alla tjanster avsedda for barn, unga och familjer framja en gynnsam fostran
och utveckling for barnet. Syftet ar att alla de verksamhetsstéllen dar barn och barnfamiljer patraffas i
vardagsmiljon ocksa kan stéda foraldrarna i fostran av barnet. Enligt lagen om elev- och studerandevard
(1287/2013) ska valfardsplanen for barn och unga innefatta en del som behandlar elevhilsa sa att de fragor
som beror elevhalsa blir beaktade i planeringen av verksamheten och ekonomin.

Lapptrask kommun och Lovisa stad bildade ett samarbetsomrade for social- och halsovardstjanster dar Lovisa
stad tillhandaholl med undantag av aldrevardstjanster de tjanster inom social- och primarhalsovarden som
Lapptrask behovde. Vilfardsplanen fér barn och unga ar uppgjord sa att den omfattar samarbetsomradet.
Den gemensamma ledningsgruppen foér barn, unga, familjer och valfard har haft ansvaret for uppgorandet
av valfardsplanen for barn och unga. Fullméaktige har pa sitt sammantrade den 8.12.2021 § 52 godkéant
barnens och ungas valfardsberattelse 2017-2020 och valfardsplan 2021-2024.

Fran borjan av 2023 6verfordes ansvaret for ordnandet av social- och halsovarden samt raddningsvasendet
frdn samarbetsomradet till Ostra Nylands vilfiardsomrade, och kommunen ska fortsitta att framja vélfard
och hilsa i samarbete med valfardsomradet och stédja den med sin expertis. Kommunstyrelsen har tillsatt
(29.5.2023 § 100) en styrgrupp och en arbetsgrupp for valfardsarbete for att genomféra kommunens
sektorsovergripande och férvaltningsévergripande valfards- och halsoframjande arbete. | styr- och
arbetsgruppen ingar representanter fran alla sektorer i kommunen. | framtiden kommer Lapptrask kommun
att ansvara for att utarbeta dokument som ror valfardsarbete.

Denna valfardsberattelse for barn och unga dr en sammanfattning av de mal och atgarder som faststallts for
2017-2020 och av hur malen uppnatts och atgarderna genomforts. Dokumentet omfattar dven valfards-
planen for barn och unga for 2021-2024. Valfardsplanen 2021-2024 har uppdaterats for att beakta
andringarna i ansvaret for ordnandet av social- och halsovardstjanster. | enlighet med HYTE-styrgruppens
beslut har de gemensamma planerna for Lapptrask och Lovisa som fortfarande ar i kraft uppdaterats i detta
skede med sa fa korrigeringar som maijligt av tidtabellsskal. De inledande styckena i planerna har uppdaterats



och uppgifterna om Lovisa stad har tagits bort fran texten i planerna. Det bor noteras att dokumenten
innehaller och fokuserar starkt pa valfardsrapporten 2017-2020. Uppgifterna om rapporterna har darfor inte
andrats, eftersom detta ar en fraga om det forflutna.

En bredare uppdatering av planerna kommer att lanseras under 2024 som en del av det kommunala budget-
och verksamhetsplanarbetet. Valfardsrapporten och valfardsplanen kommer att fungera som ett verktyg for
att 6vervaka, utvardera och rapportera om valfardspolitiken och kommer att vara en del av kommunens
strategiska ledning. Dokumenten ska anvandas for att planera aktiviteter och ekonomi.

Valfardsplanen for barn och unga har integrerats i den kommunala vélfardsplanen for att sakerstdlla att
atgarderna och malen i bada planerna ar konsekventa. Planen baseras pa strategin fér Lapptrask kommun.

Malen i valfardsplanen for barn och unga 2017-2020 har varit gemensamma med valfardsplanen for hela

kommunen:
1. Involvera barn, unga och familjer och att de ar aktiva och tillhr gemenskapen
2. Barn, unga och familjer har hdlsosamma levnadssatt
3. Vardagen for barn, unga och familjer ar trygg och saker
4. Framja utbildningen och sysselsattningen foér barn, unga och familjer

Uppfdljningen och utvarderingen samt planen har indelats i teman enligt féljande:
1. Forandringar i barns och ungas valfard
2. Servicesystemets funktionalitet och situationen fér uppvaxtmiljon
3. Uppnaendet av malen i planen fér 2017—2020 (matris som bilaga)
4. Plan fér 2021-2024 (matris som bilaga)



2 Forandringar i barns och ungas valfard

2.1 Beskrivning av valfard

Det satt att beskriva valfard som anvéandes i valfardsplanen for barn och unga baserar sig pa utkastet “Lapsen
hyvinvoinnin kuvaus vuonna 2011 madriteltyjen lasten hyvinvoinnin kansallisten indikaattoreiden valossa”
(Beskrivning av barnets valfard i ljuset av de nationella indikatorer for barnens valfard som faststalldes 2011)
av barnombudsmannens byra, Undervisnings- och kulturministeriet och Jyvaskyld universitet. Dessutom
innefattar beskrivningssattet tillimpade element fran Institutet for hdlsa och vélfards elektroniska
valfardsberattelse.

Beskrivning av vdlfarden
Barn, unga och barnfamiljer

Dimensioner for vilfard Livscykeltankande

(teman)
A. Materiell levnadsstandard
Alla aldersgrupper
B. Halsa grupp

——
C. Smabarnspedagogik, skola, larande och arbete Barn, tonaringar
- och barnfamiljer

D. En trygg uppvaxtmiljo Kommunens tjénster for barn, Unga och

_ unga och barnfamiljer unga vuxna

E. Fritid och delaktighet

)\ Vuxna

F. Stod och skydd som samhallet erbjuder

Seniorer

2.2 Befolkning

0-17-ar, % av befolkningen
Kélla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Lovisa 17,9 17,7 17,3 16,9 16,5 16,5
Lapptrask 18 17,8 17,6 17,8 17,9 17,7
Hela landet 19,6 19,5 19,3 19,2 19,0 18,8




Da man betraktar siffrorna for de senaste fem aren har befolkningen i Lapptrask minskat. i Lapptrask var
befolkningsmangden 2 622 personer 31.12.2020. | antalet personer under 18 ar har det ocksa skett
minskning i nagon grad, i Lapptrask underskrider andelen befolkning under 18 ar det nationella medelvardet.

Levande fodda
Kalla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Lovisa 115 111 112 86 76 100
Lapptrask 23 25 19 25 17 18

Nativiteten i Lapptradsk har varierat i viss grad arligen.

Barnfamiljer, % av familjerna

Kalla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Lovisa 36,3 36,5 36,4 35,7 35,1 34,5 34,7 34 33,3 32,7
Lapptrask 35,3 35,2 34,7 34,2 33,6 33,9 34,8 34,6 34,7 33,7
Hela landet | 40,0 39,7 39,5 39,1 38,9 38,7 38,6 38,5 38,3 38,0
Nyland 42 41,9 41,8 41,6

En barnfamilj &r en familj med minst ett barn under 18 ar. | Lapptrask har antalet barnfamiljer minskat stadigt
under de senaste tio aren, och antalet barnfamiljer underskrider det nationella medelvardet.

Familjer med bara en férdlder, % av barnfamiljerna
Kélla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Lovisa 20,1 19,4 18,5 19,1 20,3 20,5 22 22,3 21,7 22,5
Lapptrask 23,3 23,8 23,5 25,1 25,8 25,3 26,8 25,7 27,4 29,3
Hela landet 20,2 20,3 20,4 20,6 20,8 21,1 21,6 22 22,5 22,9
Nyland 23,7 24 24,4 24,6

I Nyland finns det en storre andel enforaldersfamiljer dn i Finland i medeltal. | Lapptrask har andelen
enforaldersfamiljer overskridit hela landets medeltal under de senaste tio aren. Andelen familjer med en
foralder har klart 6kat under de senaste aren och ar nu storre én i Nyland.

2.2.1 Materiell levnadsstandard

Att familjen har en tillracklig utkomst ar en viktig faktor for barns valfard. Andelen barn som bor i familjer
som har laga inkomster beskriver den risk for fattigdom som ar riktad mot barn och unga.



Risk for fattigdom bland barn
Kélla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2015 2016 2017 2018 2019
Lovisa 11,6 12,9 10,9 10,6 10,5
Lapptrask 9,3 12,3 9,5 13,7 17,2
Hela landet 11,8 11,7 11,8 12,2 12,4

Indikatorn visar den procentuella andelen personer under 18 ar som bor i hushall med laga inkomster av alla
personer under 18 ar bosatta i omradet. Gransen for lag inkomst ar 60 procent av de finldndska hushallens
disponibla ekvivalenta medianinkomst (enligt den férnyade OECD-skalan) respektive ar.

| Lapptrask har andelen barn som bor i hushall med laga inkomster 6kat och dverskred landets medelniva
2018 och 2019. Andelen barnfamiljer som langvarigt fatt utkomststod var emellertid mindre i Lapptrask an
medeltalet i landet ocksa under dessa ar. | Lapptrask finns det en stérre andel trangbodda bostadshushall
med barn an i landet i medeltal och i Nyland.

Fler elever i arskurs 8 och 9 i grundskolan i Lovisa (30%) dn det nationella genomsnittet (25,4%) upplevde sin
familjs ekonomiska situation som mattlig eller dalig. Detta kan forklaras med att manga familjer har litet eller
inget ekonomiskt handlingsutrymme, vilket gor det svart att gora storre inkop.

Coronaviruskrisens konsekvenser yttrar sig inte dnnu i de indikatorer som beskriver barns materiella levnads-
standard. Coronaviruskrisens konsekvenser for familjernas ekonomiska situation kan sannolikt skdnjas forst
efter en langre tidsperiod.

Trangbodda bostadshushall med barn, % av alla bostadshushall med barn
Kélla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2015 2016 2017 2018 2019
Lovisa 30,3 30,2 30,5 28,8 27,7
Lapptrask 37,6 38,6 36,4 33,9 33,5
Hela landet 29,8 29,8 29,8 29,5 29,1
Nyland 31,3 31,3 31,4 31,3 31,1

Bostaden ar trangbodd om det i bostaden bor fler personer @n en per rum. Kéket ingar inte i antalet rum.

18-24-3ringar som under aret fatt grundlaggande utkomststod, % av befolkningen i
samma alder
Kélla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard

2015 2016 2017 2018 2019
Lovisa 20,1 18,3 17,7 18,7 16,2
Lapptrask 9,4 11,3 14,7 18,2 14,5
Hela landet 15 14,7 18,2 17 16,2
Nyland 15,5 15,5 19,9 18,4 17,2




Andelen 18-24-3ringar av befolkningen i samma alder som under aret fatt grundlaggande utkomststod var
aningen mindre i Lapptrask som i landet i medeltal.

2.2.2 Hélsa

De flesta hdlsobeskrivande indikatorer som anvéndes i valfardsplanen for 2017-2020 kommer fran Institutet
for hélsa och valfards enkat Halsa i skolan. Enkaten genomfors vartannat ar. Den senaste skolhadlsoenkéaten
vars resultat finns tillgangliga genomfordes 2019. Den nyaste skolhdlsoenkaten genomfordes varen 2021,
och dess resultat kommer att finnas till kommunernas forfogande i slutet av aret. Skolhdlsoenkatens resultat
rapporteras enligt den ort dar ldroanstalten ar beldgen. Pa grund av detta finns det inte tillgdngliga resultat
for Lapptraskeleverna i arskurs 8 och 9 eller Lapptraskstuderandena pa arskurs 1 och 2 i gymnasiet.

Upplevt hilsotillstand

Uppgifter om denna indikator fanns inte tillgangliga for elever i arskurs 4 och 5 i Lapptrask.

Enligt 2019 ars skolhdlsoenkat verkar det finnas en storre andel elever i Lovisa &n i landet i medeltal som
upplever att de har ett medelmattigt eller daligt halsotillstand. Detta géller enkatens samtliga aldersgrupper.
25,9 % av eleverna i arskurs 8 och 9 inom den grundlaggande utbildningen och 25,0 % av studerandena i
arskurs 1 och 2 i gymnasiet upplevde att deras hilsotillstdnd var medelmaéttigt eller daligt. Okningen har varit
avsevard 2017 och 2019.

Endast 6,6 % av elevernai arskurs 8 och 9 inom den grundldggande utbildningen i Lovisa hade nastan dagligen
lidit av huvudvéark 2019, vilket underskrider medelvardet for hela landet (9,3 %). Under tidigare ar har
motsvarande siffra varit 11 %. Problemen med inneluften i hogstadieskolorna har eventuellt bidragit till de
hogre siffrorna under tidigare ar. En markbart stérre andel elever i arskurs 4 och 5 inom den grundlaggande
utbildningen i Lovisa (17,6 %) led ofta av huvudvark jamfért med elevernai samma alder i Lapptrask (13,6 %).
Medeltalet for hela landet uppgick till 13,5 %.

Andelen Lovisabor i aldern 16—19 ar som far rehabiliteringspenning underskred 2013-2020 det nationella
medelvardet (Sotkanet.fi, Institutet for hdlsa och valfard). | frdga om Lapptrask finns inga uppgifter att tillga.

Overvikt, motion och intag av skollunch samt tillrdcklig sémn

| Institutet for halsa och valfards FinBarn-registeruppféljning finns kommunspecifika uppgifter om évervikten
hos barn och unga 2019. Uppgifterna baserar sig pd matningar som gjorts under halsoundersékningar pa
barnradgivningar och inom skolhalsovarden. Pa landsbygden finns det oftast en storre andel barn och unga
med 6vervikt ani stader, och 6vervikt ar vanligare bland pojkar an flickor. | saval Lapptrask finns det en storre
andel 6verviktiga barn i alla aldersklasser an i landet i genomsnitt. Sarskilt orovdackande ar den stora andelen
Overviktiga barn jamfort med landets medeltal bland 13-16-ariga pojkar och 2—6-ariga flickor.



Andel 6verviktiga barn av dldersklassen, Lapptrask
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Overvikt och fetma hidnger samman med barnets fysiska och psykosociala hilsa och vilbefinnande. Livsmiljo
och levnadsvanor &r avgérande da det giller uppkomsten av 6vervikt hos barn. Ocksad arvsanlag och
motionsvanor har en inverkan.

Familjen spelar en maérkbart stor roll da det giller barns halsosamma levnadsvanor. Ett mal vid de
babymatskurser som i Lovisa ordnats for familjer med bebis har varit att betona vikten av hdlsosamma
matvanor i familjen dnda fran tidig barndom. Sedan 2017 har man ordnat en matkurs per ar fér familjer med
bebis. Halsosamma matvanor tas ocksd upp under radgivningsbesoken och vid skol- och studerande-
halsovarden.

Under flera ar har ett framtradande faktum varit att elever later bli att dta skollunch. Enligt enkaten Halsa i
skolan 2019 lat 46 % av eleverna i arskurs 8 och 9 inom den grundlaggande utbildningen i Lovisa bli att dta
sin skollunch dagligen, medan motsvarande tal for hela Finland var 36,5 %. Av gymnasiestuderandena i Lovisa
lat 43,3 % bli att dta skollunch (hela landet 30,3 %). Arbetsgruppen for styrnings- och servicenatverket for
unga har dryftat atgarder med vilka fler elever kunde fas att dta skollunchen. Styrnings- och servicenatverket
for unga tillsatte en skolmatsgrupp, som foreslog olika alternativ fér hur man kunde fa skolungdomarna att
dta pa ett hdlsosammare sétt. Ifjol genomfordes tre forslag: de vuxna dter med skoleleverna, ett vegetariskt
alternativ finns lattillgangligt och skolmatsalarna har gjorts trivsammare. Skolmatsgruppen hade ocksa
foreslagit att en naringsterapeut skulle besdka skolorna, men besoket kunde inte genomfdras pa grund av
coronaviruspandemin. | skolorna har man ocksa smakat pa matratter pa prov, varvid eleverna har fatt beratta
sin asikt om maten, och om tillrackligt manga har gillat den har maten tagits med pa matlistan. Eleverna har
ocksa fatt delta i en skolmatsenkat, dar man efterlyst vilka matratter eleverna tycker om, och dem har mani
den man det 4r mojligt lagt till pa matlistan. Salladerna serveras huvudsakligen i komponenter.



Bland gymnasieelever finns det i Lovisa en mindre andel personer dn i landet i medeltal som pa sin fritid
utévar motion som gor en andfadd. Detta kan dven delvis forklara évervikten bland ungdomarna i Lovisa.

Elevernai arskurs 5 och 8 inom den grundlaggande utbildningen genomgar Move!-test, med vilka man mater
fysiska egenskaper, motoriska fardigheter och sensomotoriska fardigheter. Resultaten i 2020 ars Move!-test
lag for elevernaiarskurs 5 och 8i Lovisa pa hela landets medelniva fér delomradet 5-steg utan ansats, medan
nivan for ovriga delomraden |ag lite under medelnivan i landet.

Lapptrask har deltagit i saval projektet Smabarnspedagogiken i rorelse som projektet Skolan i rérelse. For att
fa barnen att réra pa sig mer har smabarnspedagogiken inom ramen for projektet Lapinjarven lapset liikkuvat
(Barnen i Lapptrask ror pa sig) fornyat lekredskapen som uppmuntrar till rérlighet, utbildat personal och
utfort olika atgarder for att framja det lokala sattet att réra pa sig. Verksamheten har varit lyckad och
etableringen fortsatter. | skolorna utbildades ledarna inom eftermiddagsverksamheten av Pdijat-Hdmeen
Liikunta ja Urheily ry genom en langvarig utbildning 2019-2020 i att leda aktiv verksamhet for skolelever
bade pa raster och vid eftermiddagsverksamheten.

For att man ska ma bra ar det lika viktigt med tillracklig somn som halsosam kost och regelbunden motion.
Barn i pubertetsalder behover 8—10 timmar somn per natt. Enligt enkaten Halsa i skolan 2019 sov 39,7 % av
Lovisaeleverna i arskurs 8 och 9 mindre dn atta timmar per dag, medan medelvardet for landet var 34,8 %.
For gymnasieeleverna var situationen tvartom: det fanns alltsd en mindre andel gymnasieelever i Lovisa
(37,9 %) som sov mindre an atta timmar per natt an i landet i medeltal (42,4 %). Betydelsen av att sova
tillrackligt ska pa ett effektivare satt betonas vid halsoundersokningarna for skolelever och studerande. En
arbetsgrupp som styrnings- och servicenatverket for unga tillsatt har dryftat atgarder med vilka man kunde
trygga en tillracklig sémn for ungdomarna.

Psykisk halsa

Grunden for en god psykisk hélsa byggs upp i barndomen. Malet ar att barn ska fa en trygg uppvéaxt som
bygger pa ansvarsfullt fordldraskap och som via en sund ungdomstid leder till ett positivt liv som vuxen.

Enligt skolhadlsoenkaten ar andelen elever i arskurs 4 och 5 ar i Lapptrask néjda med sitt liv (89,9 %), detta
motsvarar medelvardet for hela landet. Andelen elever i arskurs 8 och 9 i Lovisa som var néjda med sitt liv
(72 %) hade Okat i enkdten Halsa i skolan 2019 jamfoért med enkdten 2017 (67,8 %), men underskred
fortfarande medeltalet i landet (75,2 %). Av eleverna i Lovisa var i synnerhet andelen flickor i arskurs 8 och 9
(56 %) som var néjda med sitt liv klart mindre an medeltalet i landet (67 %). | Lovisa var en lika stor andel
studerande i arskurs 1 och 2 i gymnasiet néjda med sitt liv (74,8 %) som i landet i medeltal.

Angest verkar vara vanligare bland unga flickor &n unga pojkar. Enligt skolhilsoenkiten hade 23,2 % av
flickornai arskurs 8 och 9 kdnt mattlig eller svar angest 2019, vilket &r lite mer an i landet i medeltal och ocksa
mer an i Nyland. Av flickorna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet hade ocksa en storre andel dn i landet i medeltal
kdnt angest. Andelen pojkar som lidit av angest ar ungefar lika stor i Lovisa som i landet i medeltal.



Mattlig eller svar angest, % av eleverna i
arskurs 8 och 9

Institutet fér hdlsa och vilfdrd, enkédten Hdlsa i skolan
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Andelen elever i arskurs 8 och 9 som varit oroliga for sitt humor under de senaste 12 manaderna ar mindre
anilandeti medeltal, men bland studerandena i gymnasiet dar andelen storre an medeltalet i landet. Andelen
personer i aldern 0—17 ar av befolkningen i samma alder som fatt ersattning for antidepressiva ar i Lapptrask
ligger pa den genomsnittliga nivan i landet. Andelen unga i aldern 18-24 ar som fatt ersattning for
antidepressiva ar emellertid lagre i Lapptrask (4,8 %) an i landet i medeltal (6,1 %).

Andelen unga vuxna som fatt invalidpension pa grund av psykiska sjukdomar och syndrom samt
beteendestorningar var i Lapptrask cirka 1 % hogre an i landet i medeltal 2017-2020, (2020: hela landet
1,2 %, Lapptrask 2,2 %, Sotkanet.fi, Institutet for hdlsa och valfard). Malgruppen ér liten till antalet, vilket
innebar att den slumpmassiga variationen kan vara betydande.

Samarbetet med kommunerna i 6stra Nyland och med barn- och ungdomspsykiatrin vid HUS har utvecklats
avsevart under de senaste aren. Exempel pa detta ar regelbundna moten mellan representanter for
kommunen och psykiatrin, konsultationspraxis, utbildningssamarbete och metodutbildningar i anknytning
till gemensamma projekt. Hosten 2019 utbildades psykiatriska sjukskdtaren inom tjansterna fér barn och
unga och skolkuratorerna vid hogstadieskolorna i anvandningen av metoden IPC i samarbete med
ungdomspsykiatrin vid HUS. IPC-metoden &r en kortvarig intervention fér 13—17-aringar som lider av lindrig
eller medelsvar depression. Projektet Framtidens social- och halsocentral inbegriper framjande av psykisk
hélsa hos barn och unga och spridning av evidensbaserade lagtroskelmetoder. Inom ramen for projektet
Framtidens social- och hdlsocentral kommer fler anstallda att utbildas i anvandningen av IPC-metoden och
Cool Kids-metoden. Cool Kids ar en evidensbaserad metod for tidig behandling av angest hos barn och unga.

Storningar i barns och ungas mentala hilsa kan identifieras battre an tidigare, vilket bidragit till en betydande
O0kning av antalet remisser inom den specialiserade sjukvarden. Pa grund av detta tar det allt langre tid och
det ar allt svarare att fa specialiserad sjukvard. Som en l6sning pa detta har den specialiserade sjukvarden
foreslagit att lindriga och medelsvara symtom behandlas pa basnivan, inom primarvarden och elevhalsan.
Primarvarden och elevhalsan har inte resurser och inte heller strukturer for att skota medelsvara psykiska



problem hos barn och unga. Man har sokt en 16sning pa regionalt plan, och ett alternativ ar att inratta en
regional mental- och missbrukarvardsenhet i 6stra Nyland.

Vannerna ar viktiga for ungas valbefinnande, och avsaknaden av vanner kan fororsaka marginalisering.
Ungdomarna i Lovisa har vanner, for enligt enkdten Halsa i skolan 2019 saknade endast 5,2 % av eleverna i
arskurs 8 och 9 inom den grundldggande utbildningen en nara van. Motsvarande siffra for hela landet var
9,1%. Av kommunerna i Nyland (exklusive huvudstadsregionen) hade Lovisa den nastminsta andelen
ungdomar utan vanner 2019.

Inga ndra vanner
Enkaten Halsa i skolan 2019, Institutet for halsa och valfard
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Under det senaste artiondet har tobaksrokning bland unga varit betydligt vanligare i Lovisa dn i hela landet i
genomsnitt. Tobaksrékningen bland flickor i arskurs 8 och 9 inom den grundlaggande utbildningen i Lovisa
vacker sarskilt oro, eftersom tobaksrokningen hade blivit aningen vanligare 2019 jamfért med 2017 och ar
klart vanligare an hos pojkar eller i hela landet i medeltal.



Roker dagligen
Enk&ten Halsa i skolan 2019, Institutet for halsa och valfard
Elever i arskurs 8 och 9, %

2010 2013 2017 2019
Lovisa, inalles 24,9 22,9 11,2 8,9
—flickor 24,7 17,3 11 11,3
—pojkar 25,5 28,2 11,6 6,5
Hela landet, inalles 15 13,1 6,9 5,6
—flickor 13,6 11,4 6 5,1
—pojkar 16,4 14,7 7,8 6,1

Snusning ar populdrare bland Lovisaelever i arskurs 8 och 9 an i landet i genomsnitt. Gymnasiestuderandena
snusar emellertid mindre dan medeltalet i landet. Anvandning av tobaksprodukter ar vanligare bland
ungdomar i Lovisa an i de 6vriga kommunerna i 6stra Nyland och hela landet i genomsnitt.

Anvander dagligen nagon tobaksprodukt eller e-

cigaretter, % av eleverna i arskurs 8 och 9
Institutet for halsa och valfard: enkaten Halsa i skolan

11,7
I -

Hela landet Lovisa Askola Borga Sibbo

Alkohol

Enligt den senaste enkaten Hélsa i skolan var andelen unga som dricker sig ordentligt berusade minst en gang
i manaden storre i Lovisa @n i hela landet 2019. Andelen elever i arskurs 8 och 9 inom den grundlaggande
utbildningen som en gang i manaden dricker sig ordentligt berusade ar klart storre i Lovisa (21,7 %) dni landet
i medeltal (10,5 %). En stor konsumtion av alkohol bland unga har under hela det senaste artiondet varit
vanligare i Lovisa dn i hela landet i medeltal.



Ordentligt berusad minst en gang i manaden, %

av eleverna i arskurs 8 och 9
Institutet for halsa och valfard: enkaten Halsa i skolan 2019
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Hela landet Lovisa Askola Sibbo Borga

Narkotika

Det ar svart att fa tillforlitliga uppgifter om narkotikaanvandning bland ungdomar. Det verkar som om det &r
aningen vanligare bland elever i arskurs 8 och 9 att préva pa droger i Lovisa dn i hela landet i medeltal.
Andelen Lovisaelever i arskurs 8 och 9 som prévat pa olagliga droger minst en gang ar fjarde storst i
jamforelsen av kommunerna i Nyland, vilken inte omfattar kommunerna i huvudstadsregionen.

Har provat pa olagliga droger minst en gang, % av
eleverna i arskurs 8 och 9
Institutet for halsa och valfard: enkaten Halsa i skolan 2019
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Av elevernai arskurs 8 och 9 inom den grundlaggande utbildningen hade 7,3 % prévat pa cannabis minst tva
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ganger, medan det nationella medelvardet var 5,7 %.

Den andel gymnasiestuderande i arskurs 1 och 2 i Lovisa som hade provat pa olagliga droger minst en gang
underskred medeltalet i landet. | jamforelsen av kommunerna i Nyland, vilken inte omfattar kommunerna i



huvudstadsregionen, fanns den minsta andelen gymnasieelever som hade prévat pa droger i Lovisa enligt
enkaten Hélsa i skolan 2019. Samma géller for personer som provat pa cannabis minst tva ganger; andelen i
Lovisa dr minst da man jamfor kommunerna i Nyland.

Har prévat cannabis datminstone tva ganger, % av

eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
Institutet for hdlsa och véalfard: enkaten Halsa i skolan 2019
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2.2.3 Smabarnspedagogik, skola, ldarande och arbete

Smabarnspedagogiken i Lapptrask

1-6-aringar i smabarnspedagogisk verksamhet i Lapptrask 31.12, % av
befolkningen i motsvarande alder, tjanster finansierade av kommunen
Kélla: Sotkanet.fi, Institutet for halsa och valfard
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Lekverksamheten i Lapptrask

Inom smabarnspedagogiken i Lapptrask ordnas lekverksamhet tva dagar i veckan klockan 8.30—-12. En fast
manadsavgift tas ut for lekverksamheten, forutom i december och januari da avgiften ar lagre. |
lekverksamheten i Lapptrask deltar 3—4 barn per ar.



Utbildning

Ett storre antal elever inom den grundldggande utbildningen fick intensifierat eller sarskilt stod i skolgangen
i Lapptrask an i Finland i medeltal. | statistiken nedan har man samlat den procentuella andelen elever som
fatt stéd 2017-2020 jamfort med det totala antalet elever. Statistiken beaktar bade finsksprakiga och
svensksprakiga elever i Lapptrask. Som kallor har man anvant de uppgifter som Lapptrask kommun skickade

uppgifter som géller hela landet.

on

in som svar pa Statistikcentralens enkat “Elever och studerande pa laroanstaltsniva

och Kommunforbundets

2018 2019 2020
Elever som far Elever som far Elever som far
intensifierat intensifierat intensifierat
eller sarskilt eller sarskilt eller sarskilt
Antal elever N Antal elever N Antal elever N
stod, % av stod, % av stod, % av
totala antalet totala antalet totala antalet
elever elever elever
Elever som far sarskilt stod 16 7,4 % 17 8,1% 10 53%
Elever som far intensifierat
N 31 143% 22 10,5% 19 10,1%
stod
Elever som far intensifierat
L 47 21,7 % 39 18,6 % 29 15,4 %
eller sarskilt stod
Totala antalet elever i skolan 217 210 188

Allmént, intensifierat och sarskilt stéd

Det allmanna stéd som ges varje elev ar en del av all fostran och undervisning. Dess uppgift ar att stoda
eleven att uppna malen for undervisningen. Detta forutsatter att lararen utvarderar sina elevers utveckling
och behov av stod samt planerar verksamheten och den respons som eleven ska fa i enlighet med
utvarderingen. Grunden utgors av att utnyttja resurserna fér hela undervisningsgruppen och interaktionen
mellan eleverna. Om behovet av stod tilltar ska eleven fa intensifierat stod.

Det intensifierade stédet ar ett mer kontinuerligt, omfattande och individuellt stod fér elevens larande och
skolgang. Eleven kan da behova flera former av stod. Det intensifierade stédet bygger pa en av lararna,
elevens vardnadshavare och elevvardspersonalen gemensamt utford bedémning av elevens situation och
planering. Utgdende frdn en pedagogisk bedémning behandlas inledandet av det intensifierade stodet i
elevvardsarbetet. Det intensifierade stodet ska ges eleven i enlighet med en plan som ska goéras upp for
elevens larande. Samarbete och planenlighet ar en forutsattning for genomforandet av det intensifierade
stodet.

Ett forvaltningsbeslut om sarskilt stéd ska fattas for eleven om det intensifierade stddet inte utgor ett
tillrackligt stod for eleven att klara av skolgangen. En individuell plan fér hur undervisningen ska ordnas (IP)
ska goras upp for eleven. Ur planen ska framga hur undervisningen och det 6vriga stodet enligt beslutet om
sarskilt stod ska ordnas for eleven. Utover specialundervisning kan eleven behova till exempel omfattande
elevvardsstod eller habiliterande, rehabiliterande, terapeutiskt eller annat individuellt stod. Betydelsen av
vardnadshavarens stod, det yrkesdvergripande samarbetet och den individuella handledningen betonas.
(Utbildningsstyrelsen)



Sysselsattning av unga

Antal arbetslosa ungdomar under 25 ar, situation 31.12.

2016 2017 2018 2019 2020
Lovisa 84 66 75 58 95
Lapptrask 14 11 9 6 8

Coronaviruspandemin ledde till en markbar 6kning av arbetslosheten bland unga i hela Nyland.

2.2.4 En trygg uppvaxtmiljo

Svarigheter att diskutera med foraldrarna
Kéalla: Enkaten Haélsa i skolan, Institutet for halsa och valfard

Elever i arskurs 8 och 9 inom den grundldggande utbildningen, %

2010 2013 2017 2019
Lovisa, inalles 15,9 10,1 15,8 11,1
—flickor 20,8 11,8 19,6 14,3
—pojkar 12,1 8,4 10,7 7,6
Hela landet 10,7 8,2 7,9 6,6
—flickor 12,2 9,6 9,4 7,9
—pojkar 9,2 6,9 6,2 5,1

Indikatorn visar den procentuella andelen barn som nastan aldrig kan diskutera med sina féraldrar om
personliga angeldgenheter. Indikatorn grundar sig pa fragan ”"Kan du tala med dina fordldrar om dina
personliga angeldagenheter?”. Svarsalternativ: 1) nastan aldrig, 2) ibland, 3) ganska ofta, 4) ofta.

En markbart storre andel flickor i arskurs 8 och 9 i Lovisa jamfort med genomsnittet i landet kan nastan aldrig
tala med sina foraldrar om personliga angeldgenheter. | ljuset av skolhalsoenkatsresultaten har situationen
varit densamma hela 2010-talet. Med tanke pa den ungas valbefinnande &r det &r viktigt att det finns en
Oppen vaxelverkan mellan barn och foraldrar, vilken gynnar och skyddar den unga pad manga vis.

Overdriven alkoholkonsumtion hos forilder

Undersokningar visar att det i familjer dar foraldrarna anvander for mycket alkohol eller andra rusmedel
oftare forekommer familjegral, vald, forsummelse av barn, separationer, ekonomiska problem och otrygghet.

| enkaten Halsa i skolan har man 2017 och 2019 fragat om eleven anser att nagondera av hens foraldrar
dricker for mycket alkohol och om det orsakat problem for eleven. Indikatorn omfattar alla dem som svarat
ja pa bada frdgorna. Ar 2019 svarade 11,5 % av flickorna i arskurs 8 och 9 i Lovisa att den 6verdrivna
alkoholkolkonsumtionen hos en fordlder orsakat skada, medan andelen flickor i hela landet som uppgav



samma svar uppgick till 7,5 %. Andelen for pojkarna i Lovisa var lika stor som i Finland i genomsnitt, det vill
sdga 3 %. Anvandningen av rusmedel bland foéraldrar kartlaggs inom olika social- och halsovardstjanster,
sasom vid de omfattande halsoundersokningarna pa radgivningen och inom skolhdlsovarden. Det kunde
kanske vara skal att rutinmassigt fraga om anvandningen av rusmedel inom annu fler tjanster.

Fysiskt vald mot barn

Barnets ratt till skydd mot vald ar en av barnets viktigaste rattigheter. Vald har betydande och som varst
bestaende konsekvenser for barnets utveckling anda in i vuxenlivet. Vald rubbar och skadar barnets psykiska,
sociala och kognitiva utveckling och fororsakar radsla, hat och misstro mot andra manniskor och hela
samhallet. Kroppslig aga har varit forbjuden i Finland sedan 1984.

Utsatts for fysisk vald av fordldrarna under aret,
% av eleverna i arskurs 8 och 9

Institutet for hélsa och vdlfdrd: enkdten Hdlsa i skolan 2019
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Askola Lovisa Sibbo Borga hela landet

| skolhalsoenkaten 2019 fragade man for forsta gangen om barnet eller den unga utsatts for fysiskt vald av
fordldrarna eller andra vuxna som tar hand om barnet eller den unga. Det verkar som om en stérre andel
elever i arskurs 8 och 9 i kommunerna i 6stra Nyland har utsatts for fysiskt vald av sina féraldrar eller andra
vuxna som tar hand om dem an i landet i medeltal. Av eleverna i arskurs 4 och 5 inom den grundldggande
utbildningen i Lovisa hade 14,2 % och i hela landet i genomsnitt 12,5 % utsatts for fysiskt vald av sina
foraldrar. Uppgifter om Lapptrask fanns inte att tillga. Av studerandena i arskurs 1 och 2 i gymnasiet hade
11,5 % i Lovisa och 7,3 % i Finland utsatts for fysiskt vald av sina foraldrar.

Syftet &r att utgdende fran Institutet for halsa och valfards webbmaterial fran och med 2022 ordna utbildning
for personalen om att identifiera vald mot barn och féra det pa tal.

Mobbning

Enligt enkaten Hélsa i skolan 2019 motsvarade andelen elever i arskurs 8 och 9 i Lovisa (5,6 %) som hade
mobbats minst en gang i veckan medelnivan for hela landet (5,5 %). Andelen studerande i arskurs 1 och 2 i



gymnasiet mobbats dn i landet i genomsnitt. Lovisa har satsat pa att férebygga mobbning i skolan redan i
flera ar, bland annat genom att genomféra KiVa-koulu-verksamhet i samtliga skolor.

Sexuellt ofredande och vald

Varje elev och studerande har ratt till en trygg skola och studiemiljoé dar man inte behover vara radd for att
bli utsatt for trakasserier. Det ar viktigt att en elev eller studerande som &r féremal for trakasserier eller som
har noterat trakasserier identifierar trakasseriet, vet vem hen kan vanda sig till och att man kan hantera
trakasseriet pa lampligt satt.

Upplevt storande sexuella forslag eller sexuellt
ofredande i skolan under aret, % av eleverna i
arskurs 8 och 9

Institutet for hélsa och vdlfdrd: enkdten hélsa i skolan 2019

Askola Sibbo Lovisa hela landet Borga

| Lovisa forekommer det aningen mer sexuellt ofredande i skolan bland elever i arskurs 8 och 9 dn i hela
landet i genomsnitt, men mindre an i Askola och Sibbo. | skolan sker det sexuellt ofredande i mindre
omfattning an sexuella forslag och trakasserier i andra omgivningar. Enligt enkdten Halsa i skolan 2019 hade
20,6 % av eleverna i arskurs 8 och 9 inom den grundlaggande utbildningen under aret upplevt stérande
sexuella forslag och trakasserier i hela landet, i Lovisa 22,1 %. Sexuellt ofredande per telefon eller pa internet
hade okat i enkaten 2019 jamfért med foregaende skolhdlsoenkat 2017 saval i hela landet som i Lovisa. Av
elevernaiarskurs 8 och 9i Lovisa hade 19,6 % och i hela landet 16,9 % upplevt sexuellt ofredande per telefon
eller pa internet. Enligt skolhalsoenkadten 2019 hade ddremot andelen elever i arskurs 8 och 9 i Lovisa som
upplevt sexuellt vald minskat jamfort med foregdende skolhdlsoenkat 2017 och underskrider fortfarande det
nationella medelvardet. Enligt den senaste skolhdlsoenkaten hade en mindre andel elever i arskurs 8 och 9
utsatts for sexuellt vald i Lovisa (6,3 %) an i hela landet (7,1 %). Likasa ar andelen studerande i arskurs 1 och
2 i gymnasiet som utsatts for sexuellt vald mindre i Lovisa dn i hela landet.

Brottslighet
Ar 2019 var andelen brottsmisstankta 15—-17-aringar mindre i Lovisa dn i landet i medeltal (Lovisa 51,7, hela

landet 75,1/1 000 personer i samma alder, Sotkanet.fi, Institutet fér hdlsa och valfard). Ocksa andelen
brottsmisstankta 0-14-aringar och 18-20-aringar har varit mindre i Lovisa dn i landet i medeltal. For



Lapptrask finns inga tillgangliga uppgifter om brottsmisstankta 0—14-aringar och 15-17-aringar, andelen
brottsmisstankta 18—20-aringar ar storre dn medeltalet i landet.

Antalet narkotikabrott som kommit till polisens kdnnedom verkar vara mindre i Lovisa (1,9) an i landet i
medeltal (5,8). For Lapptrask finns inga tillgdngliga uppgifter fran de senaste aren.

Genom ankarverksamhet forsoker man framja ungas valbefinnande och forebygga brott. Ankarverksamhet
har genomforts i 6stra Nyland sedan 2020.

2.2.5 Fritid och delaktighet

Ungdomsfullméaktige i Lapptrdsk kommun har under granskningsperioden varit verksam som en
inflytelsegrupp. Ungdomsfullmaktige stdéder ungdomarnas uppvaxt och sjalvstandighet, framjar
ungdomarnas aktiva medborgarskap och starker deras sociala fardigheter samt férbattrar ungdomarnas
uppvaxt- och levnadsforhallanden. Man har inte lyckats samla tillrackligt med ungdomar for att grunda ett
ordinarie ungdomsfullmaktige. Det har varit utmanande att satta igang ungdomsfullméaktiges verksamhet
sedan Porlammin ylakoulu blev nedlagd 2014, fér nu ordnar man inte langre undervisning i arskurserna 7-9
i Lapptrask. Ungdomsfullmaktiges verksamhetsstadga godkdndes av kommunstyrelsen 2019. Den nya
verksamhetsstadgan bereddes i samarbete med ungdomarna och ungdomsledarna.

Uppsokande ungdomsarbete

Det uppsdkande ungdomsarbetet ar specialungdomsarbete som utférs med sektorsovergripande natverk
och vars framsta uppgift ar att hjalpa under 29-ariga ungdomar som &r utanfor utbildningen eller
arbetsmarknaden eller som behover hjalp for att fa de tjanster som de behover. Den huvudsakliga
malgruppen ar 15-25-aringar som bor i Lovisa och Lapptrask. Det uppsokande ungdomsarbetet i Lapptrask
och Lovisa gors i intensivt samarbete 6ver kommungranserna.

Syftet med det uppsdkande ungdomsarbetet dr att med snabbt ingripande, individuell hanvisning till tjanster
och grupphandledning framja starkandet av de ungas sociala identitet och att férebygga risken for
marginalisering.

Det uppsokande arbetet gors i den omgivning dar den unga normalt ror sig. Sadana ar bland annat sociala
medier, den grundldggande utbildningens arskurser 7-9 (sarskilt arskurs 9), andra stadiets utbildning,
kommunens och forsamlingens ungdomsarbete, verkstaderna och socialvasendet. Den centrala tanken ar att
greppa tag om den unga innan hen har férsvunnit fran vart servicesystem. Detta mojliggbérs genom ett
intensivare samarbete mellan olika sektorer och genom att skapa ett inemot heltiackande system for att folja
upp och handleda de unga.



2.2.6 Stod och skydd som samhallet erbjuder
Specialsmabarnspedagogik
Trestegsstodet inom smabarnspedagogiken

Trestegsmodellen anvédnds da stédet for barnets fostran och larande ordnas. Stédet kan variera mellan
allmant stoéd, intensifierat stod och sarskilt stod. Stodet for barnets utveckling och larande byggs genom att
utforma tillvdgagangssatten, innehallet i verksamheten, larmiljder och personalarrangemang sa att de
motsvarar barngruppernas behov.

De tillsammans med vardnadshavarna éverenskomna pedagogiska principerna och tillvidgagangssatten som
framjar barnets valbefinnande antecknas sa konkret i barnets individuella plan att man kan bedéma hur de
forverkligas. Utgaende fran de behov som antecknats i barnens individuella planer och utgaende fran
yrkeskunskap planerar och kommer teamet eller arbetsparet 6verens om gemensamma tillvdgagangssatt for
pedagogerna, vilka alla pedagoger forbinder sig att folja.

Laget for specialsmabarnspedagogiken i Lapptrask

Antal barn som behdover stod i form av specialsmabarnspedagogik
2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
DIAGNOSTISERADE BARN 2 3 4 4 3

Svarigheter i tal- och sprakutvecklingen 1 1

Koncentrationssvarigheter

Motoriska svarigheter 1
Rorelseférhindrad/Cp-skada

Forsenad utveckling

Utvecklingsstorning 1 2 3 3 2
Autism
Kroniska sjukdomar 1 1 3 3 1

Socioemotionella svarigheter

Horselskada

Synskada

UTLATANDE FRAN ANNAN SAKKUNNIG 7 5 3 5 8
Svarigheter i tal- och sprakutvecklingen 6
Koncentrationssvarigheter 1 1
Motoriska svarigheter/perceptionssvarigheter 1 1 1 1

Forsenad helhetsutveckling

Socioemotionella svarigheter 1
INOM SMABARNSPEDAGOGIKENS EGEN
UPPFOLINING

Svarigheter i tal- och sprakutvecklingen 4 7 13 11 9

10 14 21 16 17




Koncentrationssvarigheter 2 4

Motoriska svarigheter/perceptionssvarigheter 2 1

Forsenad helhetsutveckling

Socioemotionella svarigheter 2
MANGKULTURELLA BARN 4 6 7 7
TOTALT ANTAL BARN SOM BEHOVER STOD |
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Manga barn behover stdd inom flera utvecklingsomraden (till exempel sprakliga och motoriska fardigheter).
| det totala antalet barn i tabellen har varje barn dnda raknats enbart en gang. Antalet barn som behdver
stod har vuxit markbart i Lapptrdsk 2017-2020. Den storsta okningen galler svarigheter i tal- och
sprakutvecklingen och koncentrationssvarigheter. Ocksa antalet mangkulturella barn har 6kat.

Socialarbete for barnfamiljer och barnskydd

Barnets foraldrar och andra vardnadshavare har huvudansvaret for barnets valfard. Myndigheterna har dock
en skyldighet att vid behov stodja foraldrarna i deras uppgift som fostrare. Om situationen kraver det ska
barnet och familjen hanvisas till barnskyddet.

Pa samarbetsomradet har antalet barnskyddsanmalningar och sedan 1.4.2015 ocksa begaranden om
beddmning av servicebehov enligt socialskyddslagen 6kat med 67 % under de tio senaste aren.

Antal barnskyddsanmalningar och
begaranden om bedémning av barnets
stodbehov enligt socialvardslagen
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Kalla: Lovisa stads grundtrygghetscentrals statistik

Antalet barnskyddsanmalningar och begdranden om bedémning av barnets stédbehov enligt
socialvardslagen inom Lovisas och Lapptrdsks samarbetsomrade har sedan 2017 vuxit arligen. Sedan 2010
har de flesta anmalningarna varje ar gjorts pa grund av foraldrarnas rusmedelsbruk. Nastflest anmalningar



2020 gjordes pa grundval av forédldrarnas psykiska hélsa och tredje flest pa grund av barnets eller den ungas
rusmedelsbruk.
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Kalla: Lovisa grundtrygghetscentrals statistik

Ar 2020 var merparten av klienterna inom barnskyddets 6ppenvard under 7-ariga barn. Tidigare ar har
merparten av klientrelationerna funnits inom aldersklassen 7—12-aringar.

Antal varddygn inom barnskyddets vard
utom hemmet, samarbetsomradet

Lovisa—Lapptrask
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Kalla: Lovisa grundtrygghetscentrals statistik

Antalet varddygn inom varden utom hemmet var mycket hogt fran 2011 till 2015. Vi lyckades minska antalet
varddygn 2016-2018, men tyvarr stannade den goda utvecklingen upp och behovet av vard utom hemmet
inom barnskyddet bérjade 6ka igen 2019, och 2020 tilltog 6kningen ytterligare. De barn och ungdomar som



placeras inom vard utom hemmet &r i storre utstrackning an tidigare i behov av sarskilt stod, vilket yttrar sig
som en betydande 6kning i kostnaderna for vard utom hemmet.

Med eftervard avses overgripande stod for barnet eller den unga personen efter att vard utom hemmet eller
en lang placering inom 6ppenvarden har avslutats. Syftet med eftervarden ar att stodja barnet nar hen flyttar
hem efter varden utom hemmet eller att hjalpa en ung person som narmar sig vuxen alder att tillagna sig
tillrackliga fardigheter for ett sjalvstandigt liv. Aldersgransen for eftervard steg i borjan av 2020 till 25 ar efter
att varit 21 ar, vilket 6kat behovet av eftervard.



3 Kommunens tjanster for barn, unga och barnfamiljer: forandringar i
servicesystemet, servicesystemets funktionalitet och situationen for
uppvaxtmiljon 2017-2020 i Lapptrisk och Lovisa

3.1 Social- och halsovard

Pa Lapptrasks och Lovisas samarbetsomrade har social- och hdlsovardstjansterna fér barn och unga ordnats
enligt familjecentralsverksamhetsmodellen sa att tjansterna leds som en helhet. Tjdnsterna finns
huvudsakligen pa samma vaning, vid samma korridor i Lovisa grundtrygghetscentral. | familjecentralens
lokaler finns ocksa en liten rastplats for smabarnsfamiljer, dar man bland annat kan mata sitt barn och byta
bldjor pa hen ocksa da man utréttar drenden i staden utan att ha bokat tid for besdk vid familjecentralens
ovriga tjanster.

Halsovardsverksamhet for barn och unga tillhandahalls i Lovisa familjecentral och verksamhetsstéllet i
Lapptrask. Under de senaste aren har man utvecklat de elektroniska tjansterna i synnerhet inom halso- och
sjukvarden, vilket forbattrar tillgdngligheten och gor att telefontiderna inte hopar sig. Som den priméra
kontaktkanalen rekommenderas e-tjansten Klinik, genom vilken man kan lamna en kontaktbegaran nar som
helst under dygnet. Dessutom anvands tjansten eHalsa, via vilken man kan bestalla tid till modra- och
barnradgivningen och fylla i blanketter fér forhandsuppgifter. Inom socialarbetet fér barnfamiljer betjanar
servicehandlednings- och serviceradgivningstelefonen Helmi vardagar klockan 9—14. Man kan &ven skicka in
en kontaktbegaran per e-post. Enligt planerna kommer man att uttka de elektroniska tjansterna inom
familjetraningen, de omfattande halsoundersokningarna inom skolhdlsovarden vad galler foraldrarnas del
och inom barnskyddet och socialarbetet for barn och unga.

Grundtrygghetscentralens tjanster for barn och unga har aktivt deltagit i flera nationella utvecklingsprojekt,
sasom projektet Gladje i foraldraskapet inom ramen for programmet Lasten Kaste. Inom ramen for projektet,
som avslutades 31.5.2017, utvecklade man tillsammans med den 6ppna smabarnspedagogiken det holistiska
motandet av familjen och forstarkandet av fordldraskapet i vardagstjansterna, snabb hjalp till familjerna samt
sammanjamkande ledarskap med grundtrygghetscentralen och bildningscentralen. | projektet LAPE 2016—
2019 tog man fram lagtroskeltjanster tillsammans med Mannerheims Barnskyddsforbunds Nylands krets,
bland annat familjefadderverksamhet och verksamheten Bli van med en invandrarmamma. Inom ramen fér
projektet LAPE inrattades familjecentralnatverket i Nyland, dar Lovisa aktivt medverkat, sdsom ocks3d i
Institutet for halsa och valfards nationella familjecentralnatverk. | projektet fér framtidens social- och
hélsocentral har Lovisa stads tjanster for barn och unga representerats bland annat i arbetsgruppen for
tjdnster for barn, unga och familjer och i arbetsgruppen fér mental- och missbrukarvarden. Vi medverkar
ocksa i projektet for framtidens barnskydd.

3.1.1 Radgivningsbyraer for modravard och preventivradgivning

Lapptrask och Lovisa har erbjudit avgiftsfria preventivmedel till under 25-aringar sedan februari 2019. Syftet
ar att minska antalet aborter och icke-6nskade graviditeter. Dessutom vill man reducera forekomsten av
konssjukdomar och 6ka sexuella hdlsan bland unga. Det racker dnda inte att endast dela ut preventivmedel.
Darfor satsar man ocksa pa kvaliteten och tillgangligheten av sexualradgivning fér unga. Genom att dela ut



avgiftsfria preventivmedel nar sexualradgivningen ut dven till unga aldersgrupper. Alla preventivmedel &r
avgiftsfria. Med undantag av coronaviruspandemitiden har ungdomarna haft mojlighet att en gang i veckan
besGka preventivradgivningen utan tidsbestdllning. Detta har varit populdrt bland ungdomarna, och
verksamheten inleds sannolikt igen efter att coronavirusrestriktionerna upphort.

Modraradgivningens uppgift ar att fraimja halsan och valbefinnandet hos den gravida kvinnan, fostret, det
nyfédda barnet och hela familjen som vantar barn. | enlighet men Institutet for halsa och valfards
rekommendationer har man erbjudit periodiska halsokontroller under graviditeten.

Familjer som vantar sitt forsta barn har erbjudits familjetrdaning och som fortsattning nar barnet har fotts
kursen Fordldraskapet framst. Avsikten med kursen ar att starka och stoda tidig vaxelverkan. Utmaningen
har varit att fa tillrackligt med deltagare i gruppverksamheten, och alla kurser har inte genomférts pa grund
av det I3ga antalet deltagare.

Sedan ingangen av 2016 har man kunnat erkdnna faderskap redan under graviditeten till hdlsovardaren pa
radgivningsbyran for modravard. Tva hélsovardare pa radgivningsbyran for modravard har genomgatt
tillaggsutbildning och har sedan 1.12.2016 kunnat skota efterkontrollerna for regelbundna forlossningar, en
verksamhet som tidigare horde till lakarens uppgifter.

3.1.2 Radgivningsbyra for barnavard

| verksamheten pa radgivningsbyran for barnavard star ett multiprofessionellt forhallningssatt och ett
holistiskt métande av familjen i fokus.
Barnradgivningens uppgift ar att
e frémja vélbefinnandet hos barn under skolalder och deras familjer
e fo6lja upp barnets fysiska, psykiska och sociala tillvaxt och utveckling
e stdda och uppmuntra foraldrar i att uppfostra och ta hand om barnet i en trygg och barnvanlig miljo
samt att dven ta hand om den egna hélsan och parforhallandet
e | ett s tidigt skede som mdijligt uppmarksamma familjer som behover extra stéd och ordna
dndamalsenlig hjalp.

3.1.3 Skol- och studerandehilsovard

Skolhilsovarden ar en lagstadgad och avgiftsfri primarvardsservice som tillhandahalls aret runt, i regel under
lasaret. Skolhélsovarden ar en forebyggande service som stoder elevernas valbefinnande, sunda uppvaxt,
utveckling och studieférmaga.
Till skolhalsovardstjansterna hor
e att framja elevernas uppvaxt och utveckling samt deras halsa och valbefinnande
e att stdda elevernas foraldrar och vardnadshavare i fostringsarbetet
e atti ett tidigt stadium identifiera och stéda elevens behov av séarskilt stod eller undersékningar och
att stoda egenvard av langvarigt sjuka barn i samarbete med 6vriga aktorer inom elevvarden och att
vid behov hanvisa barnet till ytterligare undersékningar och fortsatt vard
e att framja en sund och trygg skolmiljé och framja valbefinnandet i skolan och félja upp detta



e att tillhandahalla mun- och tandvard for eleverna
e att tillhandahdlla de specialundersokningar som ar nodvandiga for att faststdlla elevens
hélsotillstand.

Héalsovardaren traffar eleverna vid arliga halsoundersokningar. | undersdkningarna gérs en bedémning av
elevernas tillvaxt, utveckling och véalbefinnande i relation till deras alder och utvecklingsstadium och efter
deras individuella behov genom intervjuer, kliniska undersdkningar och vid behov ocksa med andra metoder.
Likasa fortsatter det vaccinationsprogram som inletts vid radgivningsbyran. | arskurs 1, 5 och 8 genomgar
eleverna en omfattande halsoundersékning, som genomférs i samarbete mellan eleven, vardnadshavaren,
halsovardaren och ldkaren. Syftet med dessa undersdkningar ar att fa en omfattande bild av barnets och
familjens livssituation och de faktorer som paverkar halsan.

Till studerandehdlsovarden, som i Lovisa géller gymnasiestuderande, hor utdver ovanndmnda férebyggande
och hélsoframjande atgarder dven hélso- och sjukvardstjanster inklusive mental- och missbrukarvard, mun-
och tandvard samt framjande av sexuell halsa. Till studerandehélsovardstjansterna hor alltsa icke-
bradskande vard, inklusive sadan vard som det bestamts att ska ges inom 1-7 dagar. Tjansterna omfattar
inte bradskande sjukvard, som tillhandahalls vid halsovardscentralens bradskande mottagning.

3.1.4 Terapitjanster for barn

Fysioterapitjansterna for barn och unga produceras i samband med fysioterapin pa halsovardscentralen.
Talterapi- och ergoterapitjansterna for barn ar i sin helhet kdpta tjanster. Talterapi produceras i viss
utstrackning dven som terapi pa distans, vilken méarkbart 6kade i omfattning under coronaviruspandemin.

3.1.5 Tidigt stod

Under de senaste dren har man i Lovisa kraftigt utvecklat tjansterna for tidigt stod. Tjansterna for tidigt stod
omfattar radgivningsbyrans familjearbete, hemservice for barnfamiljer och psykiatriska sjukskotaren inom
tjdanster for barn och unga. Enligt socialvardslagen har familjer som moter kriterierna i lagen subjektiv ratt till
hemservice for barnfamiljer. Klientvolymerna fér hemservice fér barnfamiljer har de facto okat sedan
dndringen av lagen 2015. Inom hemservicen fér barnfamiljer arbetar en narvardare. Under de mest
bradskande perioderna anvander man dessutom kopta tjanster.

For att stoda foraldraskapet tillhandahaller familjecentralen radgivningsbyrans forebyggande familjearbets-
tjanster med 13g troskel. Det foreslas att radgivningsbyrans familjehandledare besoker bland annat alla
familjer som vantar barn. Den populdra babyklubben och matkursen for familjer med bebis, som ordnas en
gang per ar, utgor ocksa tidigt stod.

Psykiatriska sjukskotaren inom tjansterna for barn och unga ger handledning, rad, samtals- och
konsultationsstod for att starka barnets, den ungas och familjens valbefinnande. Till arbetsuppgifterna hoér
bland annat identifiering av stoérningar i barns och ungas kansloliv, beteende och mentala hélsa. Psykiatriska
sjukskotaren kartlagger situationen, erbjuder stddsamtal och hanvisar vid behov till fortsatt vard.



3.1.6 Familjeradgivning

Radgivning i uppfostrings- och familjefragor ges for att framja barnets valfard, individuella uppvéaxt och
positiva utveckling, stodja foraldraskapet samt for att stdarka barnfamiljernas formaga att klara sig
sjalvstandigt och starka sina resurser. Radgivning i uppfostrings- och familjefragor omfattar bedémning,
handledning, sakkunnigradgivning och annat stod i anslutning till barns uppvéaxt och utveckling, familjeliv,
manniskorelationer och sociala fardigheter. Radgivningen i uppfostrings- och familjefragor ar sektors-
Overgripande. Pa Lovisa stads familjeradgivningsbyra arbetar en psykolog och en socialarbetare. Familje-
radgivningsbyran ar en del av familjecentralen.

3.1.7 Barnatillsyningsmannens tjanster

Borga stads familjerdttsliga enhet for ostra Nyland producerar fran och med ingangen av 2017
barnatillsynsmannens tjanster for Lapptrask och Lovisa. Verksamhetsstallet finns i Borga familjecentral. |
Lovisa har man vid behov mottagning en gang i manaden.

3.1.8 Socialarbete for barnfamiljer och barnskydd

Socialarbetet for barnfamiljer enligt socialvardslagen &r en socialtjanst som erbjuds familjer. Man stravar
efter att i samarbete med foraldrarna svara pa familjers behov av stéd utan ett klientférhallande inom
barnskyddet. Syftet med socialarbetet for barnfamiljer ar att framja och uppréatthalla barns, ungas och
familjers funktionsférmaga, sociala valfard, trygghet och delaktighet. | forsta hand blir barnet klient inom
socialarbetet for barnfamiljer efter en bedémning av servicebehovet. Servicebehovet beddms i den
omfattning som kravs i samrad med familjen och under ledning av en socialarbetare eller socialhandledare
for barnfamiljer. | enlighet med socialvardslagen far ett barn som ar klientinom socialarbetet for barnfamiljer
en egenvardare. Egenvardaren kan till exempel st6tta barnet och familjen i svara situationer, koordinera och
uppskatta antalet stodformer i samrad med familjen och andra aktérer samt ge rad och stdd till sina
klientfamiljer nar det galler barnfamiljers arenden och tjanster. Under 2020 hade socialarbetet for
barnfamiljer i genomsnitt 113 barn per manad som klienter.

Syftet med barnskyddet ar att trygga barnets ratt till en trygg uppvaxtmiljo, en harmonisk och mangsidig
utveckling samt till sarskilt skydd. Barnskyddet har tre grundldggande uppgifter: att paverka barnens
allménna uppvaxtforhallanden, stoda foraldrarna vid fostran av barn och det egentliga uppdraget att skydda
barn. Barn- och familjeinriktat barnskydd &ar barnskydd som genomférs da barnet och familjen har ett
klientforhallande med barnskyddet. Bland annat utgor uppgorande av klientplan, atgarder inom
Oppenvarden, bradskande placering och omhéndertagande av barn samt ordnande av vard utom hemmet
och eftervard barn- och familjeinriktat barnskydd.

Ar 2020 hade barnskyddet 84 klienter per manad i genomsnitt, av dem var i genomsnitt 21 barn per manad
placerade utom hemmet och 18 barn per manad i genomsnitt i eftervard. Under 2020 var 0,8 % av 0-17-
aringarna klienter hos barnskyddets 6ppenvard, medan medeltalet for hela Finland 1ag pa 1,3 %.

Socialarbetet fér barnfamiljer och barnskyddet dr en del av familjecentralen som ligger p4 Ohmansgatan 4,
Lovisa. Lapptrask saknar egna mottagningslokaler, sa man traffar klienterna genom hembesok.



Barnskyddets resurser och dimensionering

Inom socialarbetet for barnfamiljer finns tva socialarbetartjanster och tre socialhandledartjanster. Inom
familjearbetet enligt socialvardslagen arbetar tva familjehandledare. Alla dessa uppgifter ar tillsatta antingen
med ordinarie anstallda eller anstdllda med vikariebehorighet.

Inom barnskyddet finns tre socialarbetartjanster av vilka tva ar besatta. Den tredje socialarbetartjansten har
flera ganger varit ledigforklarad, men ingen sdkande som uppfyller kraven for tjansten eller kraven for
vikarier har hittats. Dartill finns det en socialhandledartjanst inom barnskyddet. Inom det effektiverade
familjearbetet finns tva familjehandledaruppgifter. Férutom for en socialarbetartjanst ar alla tjanster och
uppgifter tillsatta.

Den stérsta utmaningen inom socialarbetet for barnfamiljer och barnskyddet ar svarigheten att rekrytera
socialarbetare som uppfyller behérighetskraven. Enligt lagen om yrkesutbildade personer inom socialvarden
(817/2015) kan en person som studerar for att bli socialarbetare och som med godként resultat har avlagt
dmnesstudierna och praktik i socialt arbete arbeta hogst ett ar som socialarbetarvikarie. Fran hosten 2019
till augusti 2020 var tre av socialarbetartjansterna inom socialarbetet for barnfamiljer och barnskyddet
obesatta. Detta ledde till att man inte till alla delar klarade av att folja de i socialvardslagen utsatta
tidsfristerna. Under denna tid overskred 36 % av beddmningarna av servicebehovet inom barnskyddet
tidsfristen pa tre manader. Enligt den senaste enkaten som berérde barnskyddets tidsfrister, for perioden
1.10.2020-31.3.2021, 6verskred enbart 5 % av bedémningarna av servicebehovet tidsfristen pa tre manader.

Regeringen har berett en lag om andring av barnskyddslagen. Behandlingen av de dndringar som planeras i
barnskyddslagen sker stegvis. Avsikten ar att hosten 2021 ldmna en regeringsproposition om
personaldimensioneringen for socialarbetare inom barnskyddet. En regeringsproposition om de Ovriga
andringar som planeras i barnskyddslagen lamnas under varen 2022.

Bestammelsen om personaldimensioneringen for socialarbetare kommer att |ldmnas till riksdagen for
behandling hosten 2021 som en budgetlag. Enligt forslaget som géller dimensioneringen ska en
socialarbetare med ansvar for barnens drenden fa ansvara for hogst 35 barn 2022-2023. Fran och med 2024
ska dimensioneringen vara 30 barn/socialarbetare.

Med nuvarande antal tjanster ar det mojligt att uppfylla personaldimensioneringskravet pa 35
barn/socialarbetare om vi klarar av att tillsdtta samarbetsomradets alla socialarbetartjanster inom

barnskyddet. Det viktigaste ar att klara av att besatta alla nuvarande tjanster. Dimensioneringskravet for
2024 kraver utdkning av personalen, men det lar Ostra Nylands vilfardsomrade ta stillning till.

3.2 Skola och smabarnspedagogik
Smabarnspedagogiken i Lapptrisk

| Lapptrask har smabarnspedagogik tillhandahallits pa daghem, pa gruppfamiljedaghem och inom
familjedagvard 2017-2020. Under 2020 dndrade man pa serviceutbudet genom att koncentrera all



smabarnspedagogiska verksamhet i kommunen till daghemmet Trolldalen. Gruppfamiljedaghemmet i
Porlom by lades ner och i stéllet for det inrattade man en satellitgrupp for daghemmet. Genom att inratta
satellitgruppen klarade man av att utdoka antalet platser inom smabarnspedagogiken. Kommunens enda
familjedagvardare avgick med pension, och de barn som vardats hos familjedagvardaren 6verférdes till
daghemmet. | Lapptrask finns ingen privat smabarnspedagogisk verksamhet.

Inom smabarnspedagogiken i Lapptrdask har barnets subjektiva ratt till smabarnspedagogik forverkligats
2017-2020, och vardtiderna har inte begrdnsats dven om en av barnets foraldrar arbetat. Personal-
dimensioneringen har inte heller skarpts, utan relationstalet har varit 7:1.

| Lapptrask har man okat antalet larare inom smabarnspedagogik sa att varje daghemsgrupp har en behérig
larare inom smabarnspedagogik som ansvarar for den pedagogiska verksamheten. | kommunen arbetar en
specialldrare inom smabarnspedagogik, som har deltagit i bedémningen av barnens stédbehov och i
planeringen och genomférandet av stdd. Speciallararen har ocksa handlett och gett rad till personalen samt
gett specialundervisning pa deltid.

Lapptrask kommuns plan fér smabarnspedagogik upprattades 2017 och uppdaterades 2019 efter
dndringarna i lagen om smabarnspedagogik.

| Lapptrask tillhandahalls smabarnspedagogik pa bada inhemska spraken. Andelen svensksprakiga barn inom
smabarnspedagogiken uppgar till cirka 35 % och andelen mangkulturella barn till cirka 7,5 %.

Férskoleundervisningen i Lapptrask

| Lapptrask ar ordnandet av forskoleundervisning understallt bildningsvasendet. Férskoleundervisning ges pa
finska i Hilda Kakikosken koulu och Kirkonkylan koulu. | Kapellby skola ges férskoleundervisning pa svenska.
Férskolebarnen deltar med skoleleverna s& mangsidigt som méjligt i all verksamhet. Aven redskapen och
lokalerna ar tillgangliga pa samma satt som for skoleleverna. Forskoleeleverna har ocksa sitt eget klassrum,
och de deltar i skollunchen. Om forskolegruppen ér liten, planeras verksamheten delvis tillsammans med en
annan klass. Forskolan foljer skolornas lasarsplan. Skolférestandaren ansvarar for genomférandet av
forskolans undervisning. Forskoleundervisning ges i Lapptrask minst 700 timmar per lasar (20 timmar per
vecka). Barn som gar i forskolan har ocksd ratt till dagvard. Barn som gar i forskolan har ratt till
kompletterande smabarnspedagogik pa morgonen fore forskolan och pa eftermiddagen efter forskolan.
Gruppen for kompletterande smabarnspedagogik ar tvasprakig. Gruppen hade sitt verksamhetsstalle i
daghemmet Trolldalen 2017-2020. Kompletterande smabarnspedagogik har ocksa ordnats i det fore detta
gruppfamiljedaghemmet i Porlom by, nuvarande daghemmets satellitgrupp.

Grundlaggande utbildning i Lapptrask
Finsksprakiga eleveri hogstadieadlder i Lapptrask gick i skola i Kouvola vid enhetsskolan Elim&den yhtendiskoulu

fram till varen 2020. Fran och med hosten 2020 hanvisades de finsksprakiga eleverna i hogstadiealder till
Lovisa stads utbildningstjanster. Utbildningstjanster for svensksprakiga elever i hogstadiealder har man redan



lange kopt av Lovisa stad. Orsaken till varfér man hanvisade eleverna till en annan kommun mitt i skolgangen
var att Kouvola stad sade upp sitt avtal med Lapptrask kommun om utbildningen for de hogre arskurserna.
Avtalet sades upp forst i slutet av januari 2020, vilket paverkade elevernas majligheter att planera sin
skolgang i en stabil verksamhetsmiljo. Genom gott samarbete med Lovisa stad klarade man dnda av att ordna
utbildningstjansterna for de finsksprakiga Lapptraskeleverna i hogstadiedlder innan lasaret 2019-2020
avslutades, dven om dndringen belastade de unga och deras familjer.

| Lapptrask genomférde man projektet eMobilskola 2017-2020, vilket dven vackt riksomfattande intresse.
Inom ramen for projektet ordnade man undervisning for eleverna i arskurs 0—6 vid undervisningsstallet i Hilda
Kakikosken koulu i Eskola by i Kannus. Under projektet utvecklade man utbildningstjanster som inte ar
bundna till nagon viss plats och undervisning som genomfors digitalt och pa distans. Projektet framjade
utvecklingen av digitala utbildningstjanster i Lapptrdask kommun och gav goda fardigheter infor den
exceptionella verksamheten under coronaviruspandemin.

Med hjalp av distansundervisning klarade utbildningstjansterna i Lapptrask av att svara mot utmaningarna
for skolgangen under det forandrade laget 2020 pa grund av coronaviruspandemin, eftersom alla elever hade
fatt personliga terminaler (1:1) saval inom foérskoleundervisningen som den grundlaggande utbildningen.
Eftersom skolan redan hade tagit ett digitalt sprang hade eleverna goda forutsattningar for
distansundervisningen. Man klarade av att ordna utbildningstjansterna pa ett bra satt under de totalt
exceptionella omstdandigheterna tack vare den utmarkta undervisningspersonalen. Personalen hade utbildats
och klarade av att utnyttja larmiljon pa webben pa ett professionellt satt. Eleverna fick undervisning och
handledning under virtuella lektioner med hjalp av Google Classroom. Vardnadshavarna gav berémlig
respons, och det uppstod inga betydande luckor i elevernas inlérning trots restriktionsatgarderna.

| vardegrunden for den grundlaggande utbildningen i Lapptrdsk for man fram positiva kdnslor, gladjen att
lara sig och att lara sig tillsammans. | skolorna betonas trivsel och en trygg inlarningsmiljo som stdder
elevernas personliga formaga att utveckla sin egen inlarning och sina formagor. Den individuella
inlarningsprocessen forstarks genom att man lar sig av andra, vilket mojliggér interaktion, socialisering och
delaktighet. Eleverna uppmuntras till att vara kreativa, nyfikna och att utveckla en god sjalvkansla genom att
skapa en egen kulturidentitet och forstarka tron pa framtiden. Sjalvkansla &r en viktig del av
inlarningsprocessen och den forstarks genom att experimentera och tillampa nya idéer for att |6sa problem.

Gymnasier och medborgarinstitut

Néar den grundldggande utbildningen avslutats kan den unga fortsatta studera pa andra stadiet, till exempel
pa gymnasium eller yrkesskola. | Lovisa finns det ett svenskt och ett finskt gymnasium. Bada ar beldgna i
centrum av Lovisa.

Lovisa stads gymnasieutbildnings vision prioriterar ett vidstrackt samarbete. Man samarbetar bade
yrkesldroanstalter och gymnasier emellan och 6ver utbildningsgrader. Sarskilt betonas utvecklingen av
informations- och kommunikationsteknik i undervisningen. Gymnasierna har pagaende internationella
projekt samt studerande- och lararutbyte med olika skolor och lander.

Gymnasieeleverna i Lapptrask bedriver sina studier pa andra orter, i huvudsak i Lovisa eller Elima.



Valkon kansalaisopisto (Vako) och Lovisa svenska medborgarinstitut (Mi) sammanslogs till Loviisan
kansalaisopisto, Lovisa medborgarinstitut 1.1.2020. Nu finns det ett tvasprakigt medborgarinstitut i Lovisa,
Lapptrask och Pyttis. Medborgarinstitutet ordnar Oppen universitetsundervisning, examensinriktad
utbildning, grundlaggande konstundervisning, utvecklings- och serviceverksamhet samt rekreations- och
intressebetonad utbildning.

3.3 Elevhalsan i Lapptrask kommun och Lovisa stad

Lapptrask och Lovisa har en gemensam styrgrupp for elevhdlsan. Direktéren for centralen for bildning och
valfard ar ordférande for gruppen och medlemmarna bestar av den grundldggande utbildningens
representation, skolhalsovarden samt psykolog- och kuratorstjansterna. Dessutom ar Lapptrask kommuns
bildningsdirektér medlem i styrgruppen. Styrgrupper styr, koordinerar, overvakar och stéder skolorna i
elevhilsoarbetet.

Skolans personal har tillsammans med personalen inom skolhalsovarden och studerandevarden i enlighet
med lagen om elev- och studerandevard utovat sektorsévergripande generellt inriktad elevhélsa i skolorna.
| och med lagen har tyngdpunkten gatt mot en riktning som betonar gemenskap, delaktighet och
forebyggande.

3.3.1 Elevhalsans verksamhet

Elevhalsan framjar elevens studieframgang, goda psykiska och fysiska hdlsa och sociala vélbefinnande. Den
stoder skolvardagen och vialbefinnandet i skolgemenskapen. Elevhdlsan angar alla som arbetar i
skolgemenskapen.

Generellt inriktad elevhalsa ar den primara verksamhetsformen for elevhalsan i skolan. Genom elevhalsans
atgarder framjar man elevernas och vardnadshavarnas delaktighet, skolans fostrings- och undervisnings-
arbete, omsorgen om vardagen och vilbefinnandet. Den generellt inriktade elevhalsan ar forebyggande och
yrkesovergripande. Skolans elevhédlsogrupp bar ansvaret for planeringen av elevhélsan.

Individuellt inriktad elevhilsa genomfors alltid i samarbete med eleven och hens vardnadshavare. Syftet ar
att i ett sa tidigt skede som mojligt forebygga, identifiera, lindra och avldgsna inlarningshinder,
inldrningssvarigheter och andra skolgangs- och studierelaterade problem. Den individuellt inriktade
elevhélsan bestar av skolhdlsovarden, skolkurators- och skolpsykologtjansterna och det sektorsévergripande
elevhélsoarbetet.

Till stod for eleven kan man tillsdtta en sektorsovergripande expertgrupp da man for att ordna med stod for
eleven behover mangsidig expertis inom flera sektorer. Man kommer Gverens med eleven och
vardnadshavaren om medlemmarna i expertgruppen.



3.3.2 Skolkuratorer och -psykologer

Skolkuratorn har i uppgift att i egenskap av expert inom socialarbete ge eleverna stéd och handledning for
skolgangen. Syftet med arbetet ar att forebygga och avlagsna sociala och psykiska svarigheter som hanger
samman med elevens utveckling och att framja inldrning, valbefinnande och sociala fardigheter. Eleven far
stod i fragor som giller beteende, sociala relationer, kadnsloliv, familjesituation och fritid. Skolkuratorn for
stod- och handledningssamtal med eleverna och samarbetar med elevens familj, skolans personal, olika
myndigheter och andra aktorer.

Man kan be skolpsykologen om hjilp da eleven behover stod och beddémning vid knutpunkter i utvecklingen
eller kadnslolivet, inldarningsrelaterade fragor, uppratthallandet av koncentrationen eller vixelverkan. Eleven,
foraldrarna eller skolans personal kan ta initiativet till arbetet. Skolpsykologen kan ge elevens férdldrar och
narmaste fostrare handledning samt arbeta med eleven. Elevens dnskemal beaktas i fragor som beror hen.
Skolpsykologen observerar och stoder elevens situation ocksa ur gruppens perspektiv, som en del av
skolgemenskapen.

| skolpsykologens arbete betonas konfidentialitet. Fér 6verforing av uppgifter begdrs elevens och
vardnadshavarens tillstand. Man kommer fram till goda stédatgarder och I6sningar oftast genom diskussion
och dverenskommelse, i samarbete med hemmet och skolan och eventuella vardande eller rehabiliterande
parter.

Malen for elevhélsan i Lovisa och Lapptrdsk och de mest centrala principerna for hur elevhalsan genomfors:

e Viframjar studerandenas inldrning, hélsa, valfard och delaktighet.

— Vi ordnar lagerskolor eller lager for gruppanpassning, utvecklar stédelevsverksamheten,

ungdomsfullmaktiges verksamhet samt elev- och studerandekarsverksamheten.
e Visatsar pa forebyggande av problem och tidigt ingripande.

— Vi utvecklar skolans ungdomsarbete och férebyggande missbrukarvardsarbete (Hubu och
enkaten Halsa i skolan), de omfattande halsogranskningarna, det uppsdkande ungdomsarbetet,
skolcoachen i arskurserna 7-9, styrnings- och servicenatverket for unga (NOPA), sakkunnigledda
undervisningstimmar som fradmjar mental hélsa och som halls av sakkunniga,
arbetsverkstaderna, flexibel grundldggande utbildning (JOPO) i arskurserna 7-9 och o6vriga
smagrupper inom den grundldggande utbildningen.

e Vi framjar valfarden, hidlsosamheten, sdakerheten och tillgangligheten av ldroanstaltsgemenskapen och
studiemiljon.

— Laroanstaltsspecifika generellt inriktade elevhdlsogrupper som ar verksamma i skolorna,
verksamheten KiVa-skola i samtliga skolor, gruppverksamhet, skolornas klubbverksamhet,
utlysande av skolfred, skolornas temadagar, hdlsosamheten och tryggheten av skolgemenskapen
och studiemiljon samt vélfarden for studiegemenskapen granskas vart tredje ar vid
sektorsovergripande inspektioner och Utbildningsstyrelsens Trivselprofilenkat.

e Viframjar samhillelig verksamhet och samarbetet mellan hemmet och laroanstalten.



— Uppfoljning av franvarofall, diskussioner for utvdrdering av elever samt féraldrakvarter,
informationskvallar eller foreldasningar, enkdter som genomfors i skolorna och samarbete med
foraldraforeningar.

e Viordnar elevhilsotjansterna jamlikt for alla elever och studerande.

— Vi prioriterar, overvakar och foljer upp helheten foér elevhalsotjdnsterna samt allokerar

resurserna och undersdker att resurserna ar tillrackliga.

3.4 Ungdomsvasendet

3.4.1 Ungdomsarbetet i Lapptrask

Ungdomsvasendet har som syfte att stdda ungdomarna och att ge dem fostrande handledning med hjalp av
olika verksamhetsformer. Man forséker framja barns och unga personers valfard genom multiprofessionellt
samarbete. Ungdomsarbetet omfattar bland annat skolungdomsarbete, ungdomsgardsverksamhet,
forebyggande rusmedelsarbete, klubbverksamhet, evenemang, flickarbete och uppsékande ungdomsarbete.
Ungdomsarbete utfors i tatt samarbete med grannkommunerna och -staderna och i samarbete med lokala
foreningar. Vad galler féreningarna har i synnerhet samarbetet med 4H kring bland annat sysselsattning av
unga och sommarjobb burit frukt de senaste aren.

| Lapptrask finns det en ungdomsgard i Lapptrask kyrkby. P4 ungdomsgarden arrangeras det ocksa olika
kurser, temakvéllar och spelturneringar. Lokala foreningar anvander ocksa ibland ungdomsgarden fér
klubbverksamhet. Utover detta har man erbjudit upplevelser fér ungdomarna genom olika utflykter (till
exempel Borgbacken, Messild, konserter).

| Lapptrask utfor ungdomsledaren och den uppsékande ungdomsarbetaren forebyggande rusmedelsarbete i
samarbete med skolorna och olika organisationer som utfér férebyggande rusmedelsarbete.

Former av och samarbete i anknytning till ungdomsarbete i Lapptrask

| Lapptrask utfor man skolungdomsarbete genom att rora sig i hogstadieskolorna (Elima och Lovisa) och i
lagstadieskolorna. Ledarna deltar bland annat i gruppbildningsaktiviteter och olika slags temadagar.

Ungdomsarbete utférs ocksa i sociala medier. Ungdomsledaren och uppsdkande ungdomsarbetaren &r
antraffbara bland annat pa Facebook och Instagram. Sociala medier ar ett latt satt att halla kontakt med
ungdomarna och effektiverar ocksd kommunikationen om evenemang och fradgor som intresserar
ungdomarna. Under coronaviruspandemin utékade man dessutom markbart arbetsformerna for det digitala
ungdomsarbetet da ungdomskvallarna flyttades till webben.



3.4.2 Uppsokande ungdomsarbete

Lapptrask

Ungdomsvasendet har som syfte att stoéda ungdomarna och att ge dem fostrande handledning med hjalp av
olika verksamhetsformer. Man forsoker framja barns och unga personers valfard genom multiprofessionellt
samarbete. Ungdomsarbetet omfattar bland annat skolungdomsarbete, ungdomsgardsverksamhet,
forebyggande rusmedelsarbete, klubbverksamhet, evenemang, flickarbete och uppsékande ungdomsarbete.
Ungdomsarbete utfors i tatt samarbete med grannkommunerna och -staderna och i samarbete med lokala
foreningar. Vad galler féreningarna har i synnerhet samarbetet med 4H kring bland annat sysselsattning av
unga och sommarjobb burit frukt de senaste aren.

| Lapptrask finns det en ungdomsgard i Lapptrask kyrkby. P4 ungdomsgarden arrangeras det ocksa olika
kurser, temakvéllar och spelturneringar. Lokala féreningar anvander ocksa ibland ungdomsgarden fér
klubbverksamhet. Utover detta har man erbjudit upplevelser fér ungdomarna genom olika utflykter (till
exempel Borgbacken, Messild, konserter).

| Lapptrask utfor ungdomsledaren och den uppsékande ungdomsarbetaren forebyggande rusmedelsarbete i
samarbete med skolorna och olika organisationer som utfér férebyggande rusmedelsarbete.

3.5 Kultur

Lapptrask

Pa Lapptrask bibliotek genomfordes projektet Salikon under 2019-2020. Projektets fokus lag pa att utveckla
bibliotekets barnavdelning och de tjanster som tillhandahalls for barn och barnfamiljer. Samtidigt
uppdaterade man och fornyade samarbetet som gors med smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen
och den grundlaggande utbildningen. Biblioteket har ordnat for daghemsgrupperna och skolorna bland annat
boktips, sagostunder, olika verkstader, temalektioner samt traffar med lashunden. Biblioteket samarbetar
med de lokala féreningarna, sasom med Mannerheims Barnskyddsférbunds forening i Lapptrask, till exempel
i ordnande av olika evenemang.

Pa biblioteket ordnas varje manad filmkvallar och tillfalliga utstallningar, varav en del ar riktade sarskilt till
barn. Man stéller ut regelbundet ocksa barn-och elevgruppers alster. | november har man arligen firat Veckan
for barnets rattigheter.

Biblioteket samarbetar med ungdomsvasendet och ordnar for ungdomar bland annat boktips och filmkvallar.
Biblioteket erbjuder ungdomar mojligheter att bekanta sig med arbetsliv genom PRAO-praktik eller
sommararbete.



| biblioteksbyggnaden verkade Hela Byns Arbetsrum till varen 2020 och det var 6ppet for alla. | Hela Byns
Arbetsrum ordnade man handledd verksamhet av olika slag, verkstader och klubbar fér barn. Under lasaret
2020-2021 anvande foérskoleundervisningen och den kompletterande smabarnspedagogiken lokalen.

Lapptrask kommun samarbetar intensivt med Borganejdens musikinstitut i ordnandet av grundldggande
konstundervisning for kommuninvanarna.

De lokala organisationerna ordnar mangahanda evenemang som pa ett omfattande satt berikar kommunens
kulturliv. Kommunen stéder dessa aktorer med foreningsstéd. 2020 betalade kommunen inte ut
foreningsstdd pa grund av kommunens mycket daliga ekonomiska situation.

3.6 Arbetsverkstader

Lapptrask

Syftet med Taitopaikka-verksamheten ar att ge goda rad och tips for att soka jobb. Taitopaikka erbjuder
intressant verksamhet som framjar véalfarden redan innan man hittar jobb och hjidlper med fragor som
anknyter till jobbsokningen. | Taitopaikka-verksamheten kallas arbetssokande in i ett frivilligt
handledningsprogram. Under programmet gér man en personlig kartlaggning av sdkandens situation och
soker individuellt en arbets-, utbildnings- eller arbetsprévningsplats. | Taitopaikka kan man bland annat
fordjupa och uppdatera sina kunskaper eller fa personligt stod for att bli sysselsatt. Om arbetssokanden
planerar att séka jobb inom branscher dar man behover certifikat (till exempel arbetssdkerhetskort,
hygienpass, certifikat for heta arbeten), kan arbetssokanden avgiftsfritt genomga utbildningar for dem
genom Taitopaikka.

3.7 Barnvanlig kommun
Lapptrask kommun har godkants till samarbetspartner fér verksamhetsmodellen Barnvanlig kommun, som
efterstravar féljande utvecklingsresultat:

e Barnens rattigheter forstas pa ett mangsidigare och mer omfattande satt da attityderna féréndras.

e Arenden som berér barn och unga behandlas mer sektorsévergripande.

e Kommunens politikers attityder vad galler beaktandet av barnens rattigheter férandras i och med
modellen.

e Okningen av kommunikationen anknyter till 6kad extern och intern kommunikation.
Kommunikationen som relaterar till barnens rattigheter 6kar saval vad galler slaget som volymen.

e Beddmningen av konsekvenser for barn etableras i 6kande grad som en del av utvecklingsarbetet i
kommunen.

e Modellen forstarker beaktandet av barnens rattigheter i kommunens olika processer inom de
delomraden som kommunen viljer till utvecklingsobjekt.

e Modellen férsnabbar metodutvecklingen inom de omraden som kommunen viljer till utvecklings-
objekt.

e Synligheten for drenden som relaterar till barnens rattigheter 6kar.



4 Samarbete mellan myndigheter och sammanslutningar som producerar
tjanster for barn och unga

Styrgruppen for elevhalsan samlas regelbundet varje manad. Verksamheten beskrivs i punkten Elevhalsa.

Natverkssamarbetsgruppen Nuorten hyvaksi for aktérer som arbetar med ungdomar samlades regelbundet
tva ganger per ar fore coronaviruspandemin till en natverksdag med anféranden om aktuella fragor och livlig
diskussion. Férsamlingarna har ocksa aktivt medverkat i genomférandet av natverksdagen Nuorten hyvaksi.

Sektorsévergripande styrnings- och servicendtverket for unga (NOPA) férsamlas regelbundet. Enligt
ungdomslagen hor det till natverkets uppgifter att
— samla in information om de ungas uppvaxt- och levnadsférhallanden och utifran detta bedéma de
ungas situation till stod for beslutsfattande och planer pa lokal niva
— framja samordningen av tjanster riktade till unga och gemensamma forfaringssatt for att vagleda
unga till tjdnsterna samt framja ett smidigt informationsutbyte
— framja samarbete for att genomféra ungdomsverksamheten.

Ankarverksamhet

Under 2020 inleddes Ankarverksamhet i 6stra Nyland. Ankarverksamheten leds av polisinrattningen i 6stra
Nyland och utférs i form av multiprofessionellt samarbete med kommunerna i regionen.

Syftet med Ankarverksamheten ar att framja de ungas valbefinnande och forebygga brott i ett tidigt skede.
Huvudmalgruppen ar under 15-aringar som begatt eller misstdnks ha begatt ett brott, som har anvant
berusningsmedel och som behdver mangprofessionellt stod i sin livssituation (15—17-aringar efter separat
provning). Ankarverksamheten genomfars i ett multiprofessionellt ankarteam. Experter fran polisen, social-,
hélsovards- och ungdomssektorn medverkar. Teamets sammansattning kan variera fran fall till fall.

Ankarverksamheten grundar sig pa en respekt fér den ungas delaktighet, sjadlvbestimmanderatt och
integritetsskydd. Med ankarverksamheten amnar man stéda den unga och hens familjs eller
vardnadshavares maéjligheter att fraimja den ungas valfard och pa sa satt forebygga att den unga begar brott
i framtiden.

5 Lovisa stads vilfardsplan for barn och unga 2021-2024

Vilfardsplanen for barn och unga 2012-2024 finns bifogad till denna berattelse i form av en matristabell.
Planen sammanfaller med valfardsplanen for Lapptrdask kommun till den del som galler de mal och atgarder
som specificerats for barn, unga och familjer.

Vilfardsplanen 2021-2024 har uppdaterats pa grund av andringar i ansvaret for ordnandet av social- och
hélsovardstjanster. | enlighet med HYTE-styrgruppens beslut har de gemensamma planerna for Lapptrask



och Lovisa, som fortfarande ar i kraft, uppdaterats i detta skede med sa fa korrigeringar som mgjligt av
tidtabellsskal. De inledande styckena i planerna har uppdaterats och uppgifterna om Lovisa stad har tagits
bort fran texten i planerna. Det bor noteras att dokumenten innehaller och fokuserar starkt pa
valfardsrapporten 2017-2020. Uppgifterna om rapporterna har darfor inte dndrats, eftersom detta ar en
fraga om det forflutna.

En mer omfattande uppdatering av planerna kommer att inledas under 2024 som en del av den kommunala
budget- och handlingsplanprocessen. Valfardsrapporten och valfardsplanen fungerar som ett verktyg for att
overvaka, utvardera och rapportera om valfardspolitiken och ar en del av kommunens strategiska ledning.
Dokumenten bor anvandas for att planera aktiviteter och ekonomi.

6 Utarbetare av planen

Lapptrask kommun och Lovisa stad bildade ett samarbetsomrade for social- och halsovardstjanster, dar
Lovisa stad tillhandaholl Lapptrask priméarhalsovard och socialvardstjanster, med undantag for aldreomsorg,
varfor kommunerna beslutade att utarbeta ett gemensamt dokument. Fram till 31.7.2023 har en
tvarvetenskaplig styrgrupp och arbetsgrupp for Lapptrask kommun och Lovisa stad ansvarat for att utarbeta
dokumenten for valfardsarbetet.

Vélfardsplanen fér barn och unga 2021-2024 har uppdaterats for att aterspegla foréandringar i det
organisatoriska ansvaret for social- och hélsovardstjanster. | enlighet med styrgruppens beslut har de
géllande planerna for Lapptrask och Lovisa i detta skede uppdaterats med sa fa korrigeringar som majligt av
tidtabellsskal. En mer omfattande uppdatering av planerna kommer att inledas under 2024 som en del av
kommunens strategi-, budget- och verksamhetsplanearbete.

Vilfardsberattelsen fér barn och unga 2017-2020 och valfardsplanen 2021-2024, som godkdndes av
kommunfullmaktige den 8 december 2021 § 52, har utarbetats av medlemmarna i den samordnande
ledningsgruppen.

Utarbetare

Medlemmarna i den samordnande ledningsgruppen har ansvarat for utarbetandet av valfardsberattelsen
och valfardsplanen foér barn och unga:

Carita Schroder, grundtrygghetsdirektor, Lovisa

Kirsi Kinnunen, direktor for centralen for bildning och valfard, Lovisa

Pia Kokko, direktor for bildningsvasendet, Lapptrask

Timo Tenhunen, utbildningschef, Lovisa

Leif Eriksson, chef for kultur- och fritidsvasendet, Lovisa

Sofia Hoff, chef fér smabarnspedagogik, Lovisa

Johnny Haataja, ledande socialarbetare, tjanster fér vuxna, Lovisa

Jaana livonen, servicechef, Lovisa



Dessutom har medlemmarna i Lovisa stads och Lapptrask kommuns valfardsarbetsgrupp medverkat i
arbetet.

Fran borjan av 2023 6verférdes ansvaret for ordnandet av social- och halsovarden samt raddningsvasendet
frdn samarbetsomradet till Ostra Nylands valfirdsomrade, och kommunen ska fortsitta att framja valfard
och hélsa i samarbete med valfardsomradet och stédja den med sin sakkunskap. Kommunstyrelsen har tillsatt
(29.5.2023 § 100) en styrgrupp och en arbetsgrupp for valfardsarbete for att genomféra kommunens
sektorsovergripande och forvaltningsévergripande valfards- och halsoframjande arbete. | styr- och
arbetsgruppen ingar representanter fran alla sektorer i kommunen. | framtiden kommer Lapptrask kommun
att ansvara for att utarbeta dokument som ror valfardsarbete.

Sammansattningen av kommunens styrgrupp och arbetsgrupp for att genomféra kommunens
sektorsovergripande och férvaltningsévergripande valfards- och halsoframjande arbete fr.o.m. 1.8.2023

Styrgrupp
Kommundirektor

Bildnings- och valfardsdirektor

Teknisk direktor

Forvaltningsdirektor

Ekonomichef

Valfardskoordinator, sekreterare och sammankallare
Fortroendepersoner utsedda av kommunstyrelsen 2 personer

Arbetsgrupp
Direktor for biblioteket och kulturvdasendet, ordforande

Valfardskoordinator, sekreterare och sammankallare
Idrottsinstruktor- och radgivare

Representant for personalen inom smabarnspedagogiken
Representant for skolornas personal

Ungdomsledare

Uppsdkande ungdomsarbetare

Teknisk arbetsgivare

Kosthalls- och stadchef

Representant for kommunens sysselsattningstjanster
Narings- och kommunikationssekreterare



